
Расписание занятий к адаптированной основной образовательной программе дошкольного образования для детей с ТНР 

на 2023-2024 учебный год ,  воспитатель:  Гулевич А.В., Федорук А.О. 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели  

Время 

  

Образовательная область  Название деятельности  

Объем 

 образовательной нагрузки  

Понедельник  

  

  

09:00–09:30 Речевое развитие Речевое развитие , основы грамотности 90 минут  

10.40-11.10 Физическое развитие     Физкультура 

15.20-15.50 Художественно-эстетическое развитие     Лепка/аппликация / ручной труд  

Вторник  

  

09:00–09:30  Познавательное развитие    ФЭМП 90 минут  

9.40–10.10 Речевое развитие Речевое развитие , основы грамотности 

11.10-11.40 Физическое развитие     Физкультура(улица) 

Среда   

  

  

09:00–09:25 Речевое развитие Речевое развитие, основы грамотности 90 минут  

9.30–9.55 Художественно-эстетическое развитие   Рисование    

10.35-11.05 Художественно-эстетическое развитие    Музыка 

Четверг  

  

09:00–09:30  Познавательное развитие ФЭМП 90  минут  

09.40–10.10 Психолог Развивающая работа и психологическая коррекция 

10.40-11.10 Физическое развитие     Физкультура 

Пятница  

  

  

09:00–09:30 Познавательное Основы науки и естествознания 90  минут  

09.40-10.10 Речевое развитие    Речевое развитие , основы грамотности 

10.35-11.05 Художественно-эстетическое развитие Музыка 

Итого объем недельной образовательной нагрузки  7часов 30 минут – 15 занятий в неделю  



 

 

 

 

 

 

 


