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День семьи, любви и верности 
 

Семья — это труд, друг о друге забота, 

Семья — это много домашней работы. 

Семья — это важно! 

Семья — это сложно! 

Но счастливо жить одному не возможно! 

 
Ежегодно 8 июля отмечается важный 

российский праздник — День семьи, любви и 

верности. Символично, что впервые он отмечался в 2008 году, который был 

объявлен в России годом семьи. Символом Дня семьи, любви и верности 

является ромашка — самый известный и самый распространѐнный в 

России цветок. И это не случайно, ведь в День святых Петра и Февроньи в 

полях активно цветут ромашки, которые издавна считаются цветами любви. 

В нашем детском саду стало 

традицией отмечать праздник, 

посвященный «Дню семьи, любви и 

верности». Воспитатели разучили с 

детьми пословицы, поговорки, загадки о 

семье; рассказали детям о важности и 

необходимости семьи. В группах 

прошли выставки рисунков, плакатов. 

Дети с большой любовью и теплотой 

изготовили своими руками ромашки для своих близких. 

Итогом всей проведенной работы стал праздник, который прошѐл в 

тѐплой и дружеской атмосфере. 

Этот праздник помог сформировать у детей представление о семье, о 

людях, которые живут вместе, любят друг друга, заботятся друг о друге. 

Всѐ, что ребенок получает в семье — любовь, заботу, внимание, он 

непременно пронесет через всю свою жизнь. 

 



День ГИБДД МВД Российской Федерации 
 

Ежегодно 3 июля в России отмечается 

профессиональный праздник сотрудников 

автоинспекции — День ГИБДД МВД Российской 

Федерации, или День ГАИ России. Сегодня 

трудно переоценить их роль. С каждым годом 

возрастает численность транспорта, все более 

интенсивным становится движение на дорогах. 

А обучение детей правильному поведению на 

дорогах необходимо начинать с раннего 

возраста. Задача педагогов детских садов и родителей - воспитать из 

сегодняшних дошкольников грамотных и дисциплинированных участников 

дорожного движения. 

В нашем саду прошли познавательные беседы и игры на эту очень важную 

тему. Ребята в увлекательных играх «Безопасность движения», «С Хрюшей 

через дорогу», «Назови знак» повторили правила безопасного поведения на 

улицах города. Педагоги провели с детьми беседы о значимости профессии 

работников ГИБДД, организовали дидактические игры для закрепления правил 

дорожного движения «Собери знак», «Выбери самый безопасный путь», 

«Дорожные ловушки». Воспитанники читали стихотворения о необходимости 

соблюдения ПДД. Во всех дошкольных группах были проведены развлечения 

«Незнайка на улицах города», «Знатоки ПДД», «Путешествие 

в город дорожных знаков», где дети в игровой форме 

закрепили свои знания о правилах безопасного поведения на 

улицах города. Ребята получили возможность стать 

инспектором дорожного движения и регулировать движение 

маленьких пешеходов и водителей. 

Важно помнить! Самый лучший пример для 

ребенка – это взрослые. Главной задачей 

родителей и педагогов является – доступно 

разъяснить правила и опасность их 

несоблюдения. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



С Днѐм рождения, Моя Узловая! 
День рождения любимого города – особый 
праздник для всех узловчан – и взрослых, и 
детей. В период с 1 по 5 августа в доу 
прошла тематическая неделя «Мой любимый 
город», которая приурочена к празднованию 
юбилея города.  
В преддверии юбилея родного города в нашем 

детском саду прошел конкурс рисунков на 
асфальте «С Днѐм рождения Моя Узловая». Дети, 

осуществляя свои творческие способности, 
стремились отразить в своем рисунке значимые 
места родного города. И не так важно на самом 
деле, какой рисунок, в конце концов, появится на 
асфальте. Главное, что ребѐнок реализовал свои 
желания. Принять участие в конкурсе мог каждый 
желающий. Участники конкурса старательно 
превращали асфальт в произведения искусства. 
Асфальт был украшен, глаза разбегались от 
красочных работ, мел был на исходе, а радость 
переполняла сердца как самих участников, так и 
педагогов.  
В рамках реализации тематической недели в 

группе "Бабочки" была проведена беседа: «Город, 
в котором мы живѐм» целью которой было 
познакомить маленьких узловчан с 
достопримечательностями города, воспитывать 

умение видеть прекрасное, гордиться нашей маленькой Родиной. Мы каждый 
день ходим по улицам родного города, но не всегда мы знаем о далѐком и 
близком прошлом Узловой.  
Педагог повторил с детьми правила поведения на улицах нашего города, во 

дворе, в парке, рассматривали герб города, фотографии города минувших дней, 
живописную природу нашего края 
К 150-летию города Узловая в нашем детском саду прошла районная 

патриотическая акция «Украсим окна к юбилею города Узловая!». В акции 
участвовали  все группы ДОУ. Красивые, празднично оформленные окна,— это 
маленькая частичка большой любви к родному городу.  
Все мероприятия были направлены на воспитание чувства гордости за свой 

город, формирование у детей устойчивого интереса к его культурным ценностям, 
уважения к замечательным людям–труженикам узловчанам. 



Как организовать летний отдых с ребенком 
Лето – особенное время в жизни ребѐнка, которое дает ему уникальную 

возможность познания и новых открытий в мире природы. Поддерживаемый 
взрослыми, малыш может активно общаться, созидать и учиться. Как для детей, 
так и для взрослых, лето – время отпусков и каникул, новых открытий и 
впечатлений. 

Взрослые обладают большим опытом летнего отдыха – как в городе, так и на 
даче, у реки или моря. Маленькие дети ждут повторения прошлого опыта или 
новых идей от взрослых в детском саду или семье. 

Для дошкольников важно, чтобы отпуск проходил с водой – морем, рекой или 
бассейном. Дети наслаждаются купанием, играми с водой, а также отдыхом на 
даче или в деревне с родителями, бабушкой и дедушкой. Для ребѐнка главное 
– чувствовать, что он отдыхает наилучшим образом и что для этого у него 
достаточно фантазии, чтобы занять себя и не скучать. 

В летний период дети должны проводить наибольшую часть своего времени 
на свежем воздухе. Однако родители должны помнить, что пребывание на 
солнце хорошо, но только тогда, когда грамотно организовано! Одной из 
наиболее серьезных опасностей длительного нахождения на солнце является 
перегрев организма, а также – солнечные ожоги и солнечный удар, особенно у 
маленьких детей, у которых терморегуляция организма менее развита, а кожа 
очень нежна. Маленький ребенок наиболее чувствителен к жаре и солнечным 
лучам. Поэтому ребѐнку рекомендуется находиться не на прямых солнечных 
лучах, а в тени, особенно во время игр и движения. 

Очевидно, что при выборе места для летнего отдыха следует учитывать 
особенности здоровья и нервной системы ребѐнка. Если планируется поездка 
на южное море, особенно на короткий период, необходимо помнить, что это 
потребует адаптации детского организма. 

Детям со слабым здоровьем лучше отдыхать и получать лечение в 
специализированных санаториях, где они могут пройти акклиматизацию и 
получить наблюдение врачей. Пребывание в горах и в сосновых лесах 
благотворно влияет на сосудистую и нервную систему. 

Отличным средством закаливания является купание. Место, где ребенок 
будет купаться, должно быть неглубоким, ровным и с медленным течением. 
Прежде чем позволять ребенку самостоятельно войти в воду, необходимо 
убедиться, что там нет ям, большого количества тины, коряг или острых камней. 
Важно предотвратить переохлаждение ребенка во время купания. Всегда 
должен присутствовать взрослый рядом с ребенком в воде. 

Для самостоятельно организованного отдыха на юге, у моря (например, не в 
санаториях или здравницах, обычно требуется активное соблюдение режима и 
правил питания со стороны родителей. В противном случае, могут возникнуть 
неприятные последствия, такие как солнечные ожоги, нарушение сна, аппетита 
и даже солнечные или тепловые удары. Также следует помнить, что после 
возвращения домой дети снова должны пережить акклиматизацию, которая 
может быть сложной в отдельных случаях. 

Для маленьких детей, особенно для младших дошкольников, лучше 
выбирать отдых в привычном климате, например, на природе в загородных 
местах, таких как дачи. В таких местах солнце ярче, трава зеленее, а воздух 



чище, чем в городе. Малыш сможет насладиться активными играми на свежем 
воздухе. 

Лето в средней полосе России прекрасное время, хотя его 
продолжительность немного короче, чем мы бы хотели. Поэтому важно 
использовать это время максимально полезно для здоровья ребѐнка, чтобы он 
вернулся в город окрепшим, закалѐнным, загорелым и счастливым. Если нет 
возможности уехать из города, можно провести летние выходные дни с 
пользой. Можно отправиться на речку, поехать на луг собирать ягоды или 
совершить семейную прогулку в лес. Также полезно совершать небольшие 
прогулки в парк или сквер. При этом необходимо выбирать лѐгкую и 
проветриваемую одежду для ребѐнка и взрослых, удобную косынку или панаму, 
а также обувь, подходящую по размеру. 

Во время прогулки обратите внимание на окружающую природу. Рассмотрите 
деревья, кусты и обратите внимание на их стволы, ветви и листья. Можно 
попробовать обхватить ствол тонкого дерева, такого как береза, клѐн или 
рябина, одной рукой, а более толстые стволы, например, такие, как у дуба, 
можно обхватить всей семьѐй, держась за руки. 

Организуйте совместную подвижную игру "Раз, два, три – к дереву беги", где 
каждый раз один из участников выбирает дерево, к которому все должны 
быстро добежать. Такая игра позволит не только получить приятные 
впечатления, но и расширить кругозор. Обратите внимание на кору деревьев, 
особенно на кору берѐзы. Вы заметите, что с южной стороны кора гладкая, а с 
северной – грубая, с трещинами и наростами. Знание этих особенностей 
поможет вам ориентироваться в лесу. 

Под деревьями можно найти жѐлуди, шишки, которые пригодятся для 
создания интересных поделок. Вместе с ребѐнком полюбуйтесь цветами, 
прислушайтесь к звукам, которые издают насекомые, наслаждайтесь пением 
птиц. Встретив на прогулке ручеѐк, остановитесь, послушайте, как журчит вода, 
спойте вместе с ребѐнком известную вам песенку о воде, вспомните 
стихотворение на эту же тему. Бросьте в воду лист дерева, понаблюдайте за 
его движением по течению. Объясните ребѐнку, что растения очищают воздух. 

Дома предложите ребенку зарисовать свои впечатления от прогулки. Из 
собранных природных материалов смастерите поделки, которыми можно 
украсить дом или принести их в детский сад. 

Гуляя с ребенком, напоминайте им правила поведения в природе и сами 
неукоснительно выполняйте их. А эти правила очень просты: 

- не разбрасывайте фантики, бутылки и другой мусор; 
- не рвите и не разрешайте детям бесцельно рвать цветы, лекарственные и 

другие растения, ломать ветки деревьев; 
- не ловите и не позволяйте детям ловить и убивать бабочек, кузнечиков, 

стрекоз, шмелей, пчел и других насекомых; 
- ягоды, орехи собирайте так, чтобы не повредить веточки; 
- не позволяйте детям разорять муравейники и птичьи гнезда. 
Лето – это не только время для путешествий, но и наиболее благоприятный 

период для отдыха, закаливания и оздоровления детей. Поэтому важно, чтобы 
родители максимально эффективно использовали это ценное время. 

 
 

https://www.maam.ru/obrazovanie/leto


Памятка для родителей  

"Об опасностях открытого окна" 
Основные правила, соблюдение которых 

поможет сохранить жизнь и здоровье детей: 

- ребенок не может находиться без присмотра в 

помещении, где открыто настежь окно или есть 

хоть малейшая вероятность, что ребенок может 

его самостоятельно открыть; 

- фурнитура окон и сами рамы должны быть 

исправны, чтобы предупредить их 

самопроизвольное или слишком легкое 

открывание ребенком; 

- если оставляете ребенка одного даже на 

непродолжительное время в помещении, а 

закрывать окно полностью не хотите, то в случае 

со стандартными деревянными рамами закройте окно на шпингалеты и снизу, и сверху 

(не пренебрегайте верхним шпингалетом, так как нижний довольно легко открыть) и 

откройте форточку; 

- в случае с металлопластиковым окном, поставьте раму в режим «фронтальное 

проветривание», так как из этого режима маленький ребенок самостоятельно вряд ли 

сможет открыть окно; 

- нельзя надеяться на режим «микропроветривание» на металлопластиковых окнах – 

из этого режима окно легко открыть, даже случайно дернув за ручку; 

- не пренебрегайте средствами детской защиты на окнах: металлопластиковые окна 

в доме, где есть ребенок, просто необходимо оборудовать специальными 

устройствами, блокирующими открывание окна; 

- воспитывайте ребенка правильно: не ставьте его на подоконник, не поощряйте 

самостоятельного лазания туда, строго предупреждайте даже попытки таких «игр»; 

- объясняйте ребенку опасность открытого окна из-за возможного падения. 

- ПОМНИТЕ! Только бдительное отношение к своим собственным детям со 

стороны вас, РОДИТЕЛЕЙ, поможет избежать беды! 

Проверьте прямо сейчас, где находятся ваши дети 



 

Развивающие задания для детей  

 



 

 

 


